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Bienvenido a Freevlog 2.5 
Una guía paso a paso para crear un 
videoblog 

gratis.  

¿Y qué tiene de especial? 
---> ¡Es gratis! ¿Qué más quieres?  

¡Pero espera! 
---> ¿Qué es un "vlog" y para qué quiero 
yo uno? 

Un vlog es un videoblog, y a ti te encantaría 
tener uno porque -reconócelo- difícilmente 
saldrás alguna vez en la tele. Además, 
justamente jugar al margen es lo que lo hace 
tan atractivo. Puedes hacer lo que quieras. 

 
Ver el vídeo 

http://www.freevlog.org/translations/spanish/# 

En este vídeo además de saludarte te indicamos cómo 
usar el tutorial. Ten en cuenta que tal vez no dejemos 
nunca de introducir actualizaciones. Si lo prefieres 
puedes empezar directamente con el vídeo siguiente. En 
cualquier caso, si tienes algún problema mándanos un 
email. 
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Paso 0.5: 
Antes de empezar, haz un vídeo y 
guárdalo en el ordenador. 

Descargo de responsabilidades: 
Este tutorial parte de que tienes acceso a un 
ordenador, a una cámara y de que sabes 
cómo se hace un vídeo. Esa parte del 
proceso de videoblogging no es gratis (ya 
nos gustaría). Dependiendo del tipo de 
herramientas que tengas habrá montón de 
modos de proceder. Puede que después de 
que recuperemos un poco de sueño nos 
planteemos hacer algún tutorial sobre esto. 

Recuerda: sin un vídeo a mano, el paso 2 
(donde hacemos una captura de pantalla de 
tu vídeo) y el paso 4 (en que publicamos el 
vídeo) no tienen mucho sentido. 

Echa un vistazo a los siguientes enlaces, que 
te serán de ayuda para editar vídeos: 

Para iMovie (Mac) 

Para Movie Maker (PC) 

Una vez terminada tu obra maestra, 
deberás comprimirla.  
---> Consulta nuestros tutoriales sobre 
compresión. 
 
A medida que hagamos más tutoriales los 
iremos publicando en Freevlog Vlog. Puedes 
suscribirte a los nuevos tutoriales aquí.  

 

 

Usando 
iMovie 

Final Cut Pro 
Windows Movie Maker 

Muchos usuarios de Windows nos escriben preguntando 
cómo hacer películas QuickTime con Windows Movie 
Maker. ¿Se habrán vuelto locos? No creo que Microsoft 
te permita algo así alguna vez (como tampoco se puede 
hacer una película .wmv con iMovie). Pero aquí tienes 
una alternativa. Si tienes instalado el reproductor gratuito 
QuickTime para Windows en tu sistema, puedes usar 
Avid Free DV ($0) para editar y comprimir películas de 
Quicktime. Además viene con software de edición con 
más funciones que Movie Maker. Y, usuarios de Mac, 
tranquilos: Avid no os ha olvidado. Avid Free DV también 
está disponible para Mac. Pronto (cruzad los dedos) 
publicaremos un tutorial sobre esto. 
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Paso 1: 
Crear un blog gratis con Blogger 

¿Todavía no tienes un blog? 
---> De qué vas: si todo el mundo tiene 
uno. Hasta la madre de Steve. Es 
personalizable y gratis. 

Este tutorial te enseñará a crear un blog con 
Blogger. Entra en blogger.com, abre una 
cuenta, crea tu blog y estarás listo para 
comerte la blogosfera. 

Aquí está el que nosotros abrimos como 
ejemplo. 

 
Ver el vídeo 

http://www.freevlog.org/translations/spanish/#step1 

Paso 2: 
Hacer una captura de pantalla (en 
un Mac) 

¿Y qué tiene de interesante? 
---> Es geeky y resultón. 

Seguidamente lo que haremos es una 
pequeña foto de tu vídeo, cuando lo tengas 
abierto en el reproductor de vídeos, de 
manera que luego los visitantes de tu blog 
sepan de inmediato ¡que en tu blog hay 
vídeo! "¡Hey, Martha, mira esto!: parece que 
en este blog ponen vídeo. ¿Ves esa foto de 
una mini pantalla de televisión?" 

 
Ver el vídeo 

http://www.freevlog.org/translations/spanish/#step2 

Paso 2 (esta vez para usuarios de 
Windows): 
Hacer una captura de pantalla (en 
un PC)  

¿Qué es lo bueno de esto? 
---> Es igual de geeky que lo anterior, pero en 
otro lenguaje.  

Repitamos el paso anterior, pero ahora para los 
que tenéis PC. [Un secreto: para hacer este vídeo 
no hemos usado un PC. Y tampoco usamos un 
usuario de PC. Conque, si la información no es 
correcta, esa sería la razón]. 

 
Ver el vídeo  

http://www.freevlog.org/translations/spanish/#step2pc  
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Paso 3: 
Registrarse en Internet Archive y en 
OurMedia 

¿Por qué me conviene? 
---> Alojamiento gratuito; enorme comunidad 
para el intercambio de material original. ¿Dije 
ya que normalmente la gente paga por el 
alojamiento? 

Tu blog en Blogger no guarda ni aloja tus ficheros. 
Podrías pagar por alojamiento en alguna empresa 
de las muchas que ofrecen este servicio 
(aproximadamente €60 al año, y más, 
dependiendo del número de bajadas y de la 
cantidad de banda ancha que emplees, que, 
tratándose de vídeos, es un montón), pero aquí lo 
que queremos es que nos salga gratis. Gracias a 
la asociación entre Internet Archive y OurMedia 
subir y alojar -para siempre- tus archivos 
multimedia es pan comido. ¿Cómo lo ves? 

Internet Archive 
Internet Archive es una organización pública no 
lucrativa que fue fundada con el fin de crear una 
'biblioteca en internet' que ofreciera acceso 
permanente a investigadores, historiadores y 
académicos a colecciones históricas recogidas en 
formato digital. 

OurMedia 
Una división de Internet Archive. Te proporciona 
alojamiento y ancho de banda gratuitos para 
vídeos, archivos de audio, fotos, texto o software. 
Para siempre. Tal cual. Sin trampa ni cartón. 

 
Ver el vídeo 

http://www.freevlog.org/translations/spanish/#step3  

Paso 4: 
Publicar el vídeo en internet  

¿Que qué tiene esto de 
interesante? 
---> ¿Y aún lo preguntas?Sube a internet 
tus vídeos, de manera que pueda verlos EL 
MUNDO ENTERO. Ya es hora de mostrar tus 
destellos. Conviértete en estrella, en 
reportero, o, qué caray, sé tú mismo. 

Nota: 
Normalmente funciona como describimos 
aquí, pero de vez en cuando tarda un siglo. 
Con el tiempo está mejorando. Y en cualquier 
caso es gratis, y están en versión alpha, así 
que merecen un margen de confianza. 

 
Ver el vídeo 

http://www.freevlog.org/translations/spanish/#step4 
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Desde la página de Ourmedia se pueden 
subir archivos de hasta 20 MB (sí, ellos dicen 
10MB, pero normalmente se te logra subir 
archivos más grandes). ¿Qué hacer si tu 
vídeo supera los 20 MB? Si has usado 
nuestra configuración para comprimir tendrás 
entre 4 y 5 minutos para contar tu historia. Si 
no te entra en ese tiempo, te recomendamos 
que cortes el rollete y hagas un vídeo más 
breve. De verdad. Haznos caso. Casi 
siempre es mucho mejor. Si de todos modos 
necesitas alargarte por algo, bájale entonces 
la bit rate. Con ello también bajas la calidad 
del vídeo, pero para entonces sólo tu mamá, 
que te quiere, estará mirando, conque 
tampoco sería gran problema. 

Paso 5: 
Publicar vídeo & fotos en tu blog 

¿Qué pasa ahora? 
---> Pues este es el momento que tanto 
ansiabas: ¡tus 15 minutos de fama! 

Con estas sencillas instrucciones podrás 
enlazar el vídeo y la foto a tu blog. 
ATENCIÓN: Aquí se necesita usar algún 
código HTML; pero no te preocupes: es fácil 
(aunque si quieres puedes alardear por ahí 
de lo complicado que es). 

De verdad, ahora es tan fácil que cualquiera 
puede hacerlo. 

 
Ver el vídeo 

http://www.freevlog.org/translations/spanish/#step5  

Paso 6: 
Preparar un feed RSS 2.0 con 
adjuntos (enclosures)  

¿Para qué me sirve? 
---> La gente podrá suscribirse a tus 
vídeos y bajárselos automáticamente. 

Esta es la parte más complicada (y el vídeo 
es el más largo), pero merece la pena. Sólo 
hay que hacerlo una vez y la gente podrá 
acceder automáticamente a tu material. 
Mucho mejor que avisar por email a cada uno 
de tus amigos cada vez que publiques algo. 

¿Qué significa RSS?  

 
Ver el vídeo 

http://www.freevlog.org/translations/spanish/#step6  
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Paso 7: 
Unirse a la comunidad 

¿Y por qué es buena idea? 
---> Los videobloggers son geniales. 

Bueno, no sé si es para tanto, pero sí 
estamos bastante bien puestos en la materia 
y seguramente podemos ayudarte a 
solucionar cualquier problema que tengas 
relacionado con videoblogging. 

Primero mándanos un email con un enlace a tu videoblog 
para que lo publiquemos en Freevlog Vlog.  

Luego suscríbete a Videoblogging Yahoo Group y 
preséntate. Pásate también por VlogMap.org y haz clik en 
"submit vlog" para reclamar tu lugar en el mapa. Esta 
información la usaremos para incluirte en nuestros 
directorios de videobloggers de Vlogdir.com y 
Videoblogging.info.  

No olvides que puedes suscribirte a los videoblogs que 
más te gusten con ANT y Mefeedia. 

Por último, recita el juramento del videoblogger: 
Yo, _________, prometo solemnemente publicar vídeos 
regularmente. Y prometo hacerlo incluso si no tengo 
tiempo para ello o si me estoy cayendo de sueño. 
También prometo enseñar a otros a hacer videoblogs o al 
menos a remitirlos a esta página una vez les haya picado 
el gusanillo tras haber visto mis vídeos. 

Paso 8: 
Poner en tu blog un botón de 
enlace como agradecimiento 

¿Y eso? 
---> Bueno, está bien chulo, no? y así nos 
ayudas de paso. 

Así es cómo funciona internet: si algo te 
gusta, tú vas y lo enlazas. Cuanta más gente 
enlace con algo, más arriba aparecerá en 
motores de búsqueda como Google. Así que 
si nos enlazas estarás ayudándonos a 
informar sobre videoblogging. Y además sólo 
te lleva 5 minutos de nada. ¿Qué dices?  

 
Ver el vídeo 

http://www.freevlog.org/translations/spanish/#step8  
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